


PROGRAMME 
SEMAINE VERTE 

AU CINÉMA

LUNDI 18 & JEUDI 21 MAI

• 10H - L’OURSE ET L’OISEAU
40 min - Court-métrage de 
Marie Caudry (2026). 3 ans et plus.
Salle Michel Legrand | 3 €

MERCREDI 20 MAI 

• 16H - CONTES DE PRINTEMPS
45 min - 5 ans et plus.
Salle Michel Legrand | 3 €

• 18H - LE CHANT DES FORÊTS 
1h30 - Documentaire de 
Vincent Munier (2025).
Salle Michel Legrand | 5 €

VENDREDI 22 MAI 

• 10H - SAUVAGES 
1h27 - Film d’animation de Claude 
Barras (2024). 3 ans et plus.
Salle Michel Legrand | 5 €

• 14H - LE CHANT DES FORÊTS
1h30 - Documentaire de 
Vincent Munier (2025).
Salle Michel Legrand | 5 €

• 18H - SILENT FRIEND 
Avant-première
2h27 - Drame de Ildiko Enyedi (2026).
Salle Michel Legrand | 5 €

ET...

ACTION !

+ d’infos : Salle Michel Legrand 05 46 05 75 83

MERCREDI 20 MAI

• 12H - 14H - FRESQUE SUR LE SABLE  
«Vision poétique du temps» par Agnès V.
Plage de la Grande Côte

LE SAVIEZ-VOUS ? 
Le 22 mai célèbre la Journée 
internationale de la biodiversité.

• 10H30 - L’HEURE DU CONTE 
1h de lecture pour les enfants, sur le thème de 
la nature.
Centre Culturel | Gratuit



   
   ©

 moules pexels

LE SOIR

• 19H - ÉCLADE DE MOULES 
& CONCERT
Éclade de moules : 13 €
Menu enfant - croque monsieur : 8 €
Repas proposé par l’ATT 17. 
Réservation au 07 89 90 25 76 
• Concert : Michigan Palace

+ d’infos : 05 46 23 56 86 

• 11H - LANCEMENT
Mot des élus et petit-déjeuner offert.

À FAIRE LE MATIN

• 10H - YOGA  
En plein air  avec  « Un chemin vers soi ».
Réservation au 06 86 85 99 06

TOUTE LA JOURNÉE
11H > 18H 

• ATELIER «LE TEMPS 
CACHÉ DES DÉCHETS» 
Création d’un animal marin avec des 
déchets.

• ATELIER «LA FABRIQUE 
DU TEMPS : L’OCÉAN »
Expérience scientifique, jeu interactif...

• MARCHÉ LOCAL 
& STANDS ASSOCIATIFS
Produits locaux & animations nature 
sur plusieurs stands.

• RALLYE NATURE 
Parcours de 15 étapes (7,5km) pour 
explorer et découvrir la nature en 
jouant, à pied ou à vélo.

• FRESQUE COLLABORATIVE
Décorer et créer la fresque 
avec du carton recyclé. 

• 14H > 16H  BALADE NATURE
Par OBIOS. Découvrir la faune et la 
flore du parc sur le plateau du Rhâ. 
Réservation au 05 46 23 56 86 ou 
b.lhomme@stpalaissurmer.fr

L’APRÈS-MIDI

• 14H > 16H  -  MÉGOTHON
Ramassage des mégots en ville.  
Gants à prévoir.

• ATELIER CINÉMA
Apportez une photo, une image 
ou venez raconter un souvenir de 
Saint-Palais-sur-Mer.

• 14H > 17H30
ACTIVITÉS NAUTIQUES
Initiations : paddle et kayak sur le lac 
Réservation sur place ou au 
05 46 23 28 10

SAMEDI 23 MAI
PARC RAYMOND VIGNES (LAC)

ENTRÉE
LIBRE
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